INCONTRI INFORMATIVI
PRESSO LABORATORIO FAMIGLIE SAN MARTINO SAN LEONARDO

Lunedi 20 aprile ore 17.30
E il papa....cosa fa? Riflessioni sui vissuti e le aspettative di futuri e neo-genitori.

+* Chisono i papa di oggi?

+* |l desiderio di paternita

La gravidanza: quanti cambiamenti!
%+ Ci siamo...partecipo al parto?

X/

% E nato...e ora?

R/

+* Papa: non tenetevi tutto dentro!
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’0
/7
0.0
R/
*

Lunedi 4 maggio ore 17.30

Il sonno dei bambini: & diverso da quello degli adulti? Come possiamo favorirlo?
¢ Fisiologia del sonno dei bambini e differenze con il sonno degli adulti
Principali problemi di sonno nei bambini

%+ Possibili cause dei problemi di sonno

X/

% Possibili interventi educativi

R/
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Destinatari: futuri e neo-genitori, genitori di bambini da 0 a 3 anni, tutti gli

interessati.

A cura di Biancamaria Acito - Psicologa dello sviluppo ed educatrice prenatale e
neonatale

Sede degli incontri:
LABORATORIO FAMIGLIA San Martino - San Leonardo STRADA SAN LEONARDO, 47,
PARMA

E possibile portare i propri bambini. L’incontro & gratuito ma I'iscrizione &

obbligatoria.

Per iscrizioni e informazioni:

Associazione
‘Q@&@i@@@g quisipuo@gmail.com
Tel 328 1318830

WWW.QUuisipuo-parma.it
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